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LES AMBITIONS DE L 'APPEL A IDEES

Lancé par le Puca dans le cadre du Programme deeRbe et d’Expérimentation sur
'Energie dans le Batiment (Prébat), I'appel a IGQHE a pour objectif d'encourager
des démarches de conception concourante pour l&lisatibn et la réalisation de

batiments d’habitat collectif a trés haute perfam® énergétique, voire a énergie
positive.

Dans un premier temps, il s'agit de mener une pliéeseploration des performances,
qualités, morphologies et techniques permettatefiair cet habitat. Il s’agit donc d’'une
phase de recherche, de simulation, de modélisdébouchant sur :

= des concepts innovants d’'un habitat hautement qpeafiat ;

= des méthodes de conception et de programmationiverées ;

= des propositions de démarche pour permettre l'egidin de ces concepts a la
réalisation d’opérations pilotes.

A partir de ces « building concepts », les équiglesgageront ensuite dans une phase de
développement (modélisation, simulation, étudegtiiusation), au cours de laquelle
elles méneront les explorations et validations esgizes nécessaires a la définition du
parti constructif et architectural.

La troisieme phase du programme consistera a ajgplig « modele » & une opération de
construction en recherchant un partenariat aveunaitre d’'ouvrage et une collectivité, et

d’étudier le montage du projet pour l'optimiserj lmouver I'échelle adéquate, les

partenariats, financements et procédures permddtadalisation de I'ouvrage.

Cette action s’adresse a des équipes de concegstdmtiant architectes, bureaux d’étude,
ingénieries d’entreprises, centres techniques..eetait permettre d’ouvrir de nouvelles
pistes de réflexion débouchant sur des conceptbiddt dont la mise sur le marché
pourra s'effectuer dans les prochaines années.

CARACTERISTIQUES DES PROJETS PRESENTES

Vingt projets ont été proposés en réponse a lauttation. A travers ces réponses, le jury
a noté que les équipes proposent plusieurs tygapldrations :

- une méthodologie de travail en vue d’établir I'esge d’un concept building,
- un concept de batiment avec un panel de solutivester,
- un batiment et son principe de fonctionnement.

Conformément a I'appel a idées, tous les projetc@ment I'habitat collectif avec les
variantes suivantes :

- certains présentent une alternative a la maisawicheklle ; ils se caractérisent par
un batiment du style petit immeuble collectif dea34 niveaux aux facades
relativement découpés. Les logements sont dissileaécercle a partir d'un noyau
central ou bien éclatés en étoile ;

- d’autres proposent des batiments collectifs compmhctype cube, qui peuvent aller
jusqu’a 5 niveaux ;

- guelques uns, enfin, concernent une tour de 1@uowet plus.

Dans leur grande majorité, les projets concernestubsages mixtes qui combinent les
logements et le tertiaire, du type bureaux ou coroe®; ils intégrent presque tous une
approche évolutive de la distribution et de ldéailes logements, pour prendre en compte
I'évolution des besoins d’une famille au cours eumps.



En général, les batiments sont prévus pour dispadespaces partagés pour la
« socialisation ». Dans quelques projets, ces espaeraient des locaux techniques.
(buanderie, rangement...). Quelques projets integrgalement des réseaux de fluides en
attente pour intégrer les évolutions technologicueenir pour la production d’énergie.

UNE RECHERCHE POUR OPTIMISER UNE ENVELOPPE BIOCLIMATIQUE ET DES ENR

Pour le volet technologique, plus que d’innovesdgit surtout d’optimiser I'assemblage
de technologies existantes en vue d’obtenir unmigiti trés économe sur le plan
énergétique. Il existe de nombreuses descriptiomgr pntégrer des éléments de
productions d’énergie dans les parois de l'envetopp toiture, mais également en
facade.

La conception fait appel au bioclimatique, ave@articulier un travail sur I'orientation,

la présence de végétation, d’espace tampon, de. dear réflexion sur les moyens
d’intégrer la circulation d’air arrive trés en amatans les projets. L'espace tampon est
un local non chauffé situé entre un espace detviex@érieur. Lorsqu'il est trés vitré, et
que I'air transite par cet espace avant de péndams les locaux de vie, on parle de serre
ou de jardin d’hiver. Cet espace fortement expasgoteil capte le rayonnement solaire a
courte longueur d’'onde qui est absorbé par lesipa&tles éléments présents dans ce
local. Les vitrages peu émissifs étant opaquesygnnement grande longueur d’onde, la
chaleur est conservée et transmise a I'air quetissvI’'espace tampon avant de réchauffer
'ambiance. En été, cet espace doit étre largeraamért pour évacuer la chaleur. La
présence de végétaux permet, d’'une part, d’hurardifair et donc de le rafraichir a
proximité de la facade, d'autre part, de faire @enbre et de protéger la facade du
rayonnement solaire.

La structure se veut lourde en vue d’obtenir uintt inerte. Cette recherche s’oppose,
dans de nombreux projets, a la volonté d’avoir wes@u bois qui présente une inertie
légére. Les projets concernés ne relévent pasdgme.

Les performances de I'enveloppe recherchées sbmtélevées avec la suppression des
ponts thermiques et une bonne étanchéité. Dangjupselprojets, le choix semble
s'orienter vers des panneaux légers sur une ossaturgénérale constituée de bois.
L'idée est de pré-fabriquer ces panneaux en using gontrdler la qualité, le chantier
n’intervenant que comme lieu d’assemblage (filgehe).

DES PERFORMANCES ENERGETIQUES AMBITIEUSES MAIS POUR QUELS BESOINS ?

BN

La performance énergétique affichée, qui va de tdlaomie énergétique a 50

KWh/m#/an, fait largement appel aux énergies remtables (éolien, solaire

photovoltaique, solaire thermique, biomasse parfaikire passif, bois) et a la recherche
de complémentarités énergétiques entre les ditferbrsoins dans le batiment. En
revanche on ne note pas de recherche pour des @memtarités possibles avec les
activités développées a proximité a I'échelle darter.

L’'analyse des besoins d’énergie (comment les |mftguand et a quelle intensité
apparaissent-ils ? comment vont-il évoluer ?) néapft pas clairement dans les projets ;
pourtant, elle semble essentielle pour optimisecheix et le dimensionnement des
installations.

En effet, le maintien du confort, en particulieertmique et visuel, et la pratique des
activités par les occupants a lintérieur des lacanécessitent de I'énergie. La
guantification dans le temps (& quel moment ?)esphce (a quel endroit) et I'analyse
qualitative (pour quel usage ?) permettraient :



- d’adapter la production d’énergie aux besoins,

- de limiter la taille des équipements et en consage leur consommation (ex :
consommation des ventilateurs),

- de mieux quantifier I'énergie qui peut étre tfénde d’'un usage a l'autre (ex: du
logement au tertiaire).

Cette analyse des besoins d’énergie semble impertaour atteindre les performances
énergétiques affichées, tout en maintenant un nideaconfort et d’'usage élevé.

QUELLES CONSEQUENCES SUR LES AUTRES CONTRAINTES LIEES AU LOGEMENT ?

En matiére de ventilation, il existe un certairuflentre le volet « hygiene » et le volet
« énergie » pour le rafraichissement et /ou lehaéffage. La distinction, d’une part, et
la cohérence, d’autre part, entre les systemegarassent pas immédiates. La présence
de puits canadiens est évoquée dans presque ®ysdets. Lorsque le systeme est
mécanique, la consommation des auxiliaires n'estéquée ; lorsque le systeme est
naturel, la définition des conditions climatiqueaiple fonctionnement n’est pas abordée.
Si le recours a l'air extérieur pour ventiler efragchir est largement évoqué les aspects
acoustique, qualité de I'air intérieur, pollutior Hair extérieur ou sécurité incendie ne
sont pas ou rarement abordés. Ceci mériterait ppmahe spécifique dans la gestion du
programme.

De méme quelles sont les conséquences du chaudfagmis sur la qualité de l'air
intérieur et extérieur ?

La question du confort d'été doit étre traitée alveaucoup de vigilance. Cette question
sera particulierement sensible si I'on souhaitesamer des solutions transposables dans
des climats plus chauds, au sud de la France xpanse.

En effet, la majorité des projets proposés envisagkes surfaces vitrées au sud
importantes, ce qui augmente les apports solaM&ne une protection solaire trés
efficace (par exemple, store opaque claire) neeptéspas le niveau de protection d’'une
surface opaque isolée. De plus, la surface vitréadpplace au détriment de la surface
opaque. En conséquence, suivant les proportidnsrtie du batiment sera dégradée, en
particulier si le batiment dispose de parois enanagrie isolées par I'extérieur.

DES METHODOLOGIES QUI FONT APPELS A L ’'INGENIERIE CONCOURANTE ET LA
MODELISATION

La méthodologie de travail fait largement appelaacbncertation entre les équipes,
composées a minima d’un architecte et d'un burédwde fluide ou environnement. Le
recours a l'ingénierie concourante est systématigunt cité; elle permet d'optimiser la
démarche de conception et d'assurer la meilleuwsdowtion entre les parties prenantes
du projet, notamment par l'intégration de la dimengechnique dés I'amont de la phase
de conception et par un partage général de l'irdtbom entre les membres de I'équige.
revanche, pour I'évaluation ou I'optimisation déwix, il est fait entierement confiance a
la simulation numérique. La place de I'analyse pleénoménes, de la description des
conditions limites de fonctionnement et de I'analygles retours d’expériences n’est pas
précisée.

Or les phénoménes physiques mis en jeu par ledidonements envisagés dans les
projets sont particulierement complexes (inertiberino aérauliques). Leur bon
fonctionnement va dépendre des conditions climagextérieures et du comportement
des occupants. Dés lors, il apparait importantablét les conditions et d’anticiper les
évolutions climatiques éventuelles (canicule, dlidiain) qui risquent de rendre caduque
le principe envisagé (en particulier « I'arbre &tvwe ou « la cheminée d’air » décrits par
certains projets).



HUIT PROJETS RETENUS

Au total, le jury présidé par Michel MACARY, arcédte, a retenu les huit propositions
ci-dessous. Le jury a sélectionné un panel diviérgié propositions architecturales et de
building concepts adéquats a la recherche de haquetdormances énergétiques ; il a
relevé parmi les projets sélectionnés des pistegedberche prometteuses sur les
enveloppes, l'isolation, les systémes aérauligyesualiques, I'introduction des énergies
renouvelables et d’équipements énergétiques peafusn Par ailleurs, il a apprécié le
potentiel de travail en conception concourantegu&spar les équipes.

Exploration d’'un immeuble bioclimatique en bois pou les jeunes
Jean-Chrétien FAVREAU, architecte; BET Synapseignatech KLH ; société
ARCHIC ; CNDB

Vers une batiment efficient EFFIBAT
Cabinet Claude Franck, architecte ; Ecole des MileeRaris (centre énergie et procedeés);
GTM Batiment

Propositions-explorations CQHE
Alter Smith architectes ; Batiserf ingénierie; Gamdel ingénierie; Saint-Gobain vitrages;
Nantaise d’habitations

Impacte
Francois Pelegrin, architecte ; Pouget Consulttd&3#§ TBC ; BET CETBA ; Elisabeth
Pelegrin Genel, architecte, psychologue du travail

Concept Habitat Tikopia
Architecture Studio ; Quille ; Alto Ingénierie ; &€ités

Habitat pluriel dense et activités
Tectone architectes ; RFR ; Terreal

Vers une architecture nouvelle : de l'importance dine méthode de conception
modele
Nicolas Favet Architecte ; Cabinet Hubert Penicaud

Batiment bioclimatique évolutif & fonction mixte
Nicolas Chauvineau, ingénieur; Christine Ribeimrchitecte ; Philippe Ridgway,
architecte ; Ewa Wozny, ingénieur et architecte



Le plan | urbanisme | construction| architecture | PUCA
depuis sa création en 1998, développe i la fois

des programmes de recherche incitative, des actions
d'expérimentation et apporte son soutien a l'innovation

et 4 la valorisation scientifique et technique dans

les domaines de I'aménagement des terntoires, de I'habitat,
de la construction et de la conception architecturale

et urbaine.

Organisé selon quatre grands départements de capitalisation
des connaissances : Sociétés urbaines et habitat traite

des politiques urbaines dans leurs fondements socio-
économiques ; Territoires et aménagement s'intéresse

aux enjeux du développement urbain durable et

de la planification ; Villes et architecture répond aux enjeunx
de qualité des réalisations architecturales et urbaines ;
Technologies et construction couvre les champs de l'innovation
dans le domaine du batiment ; le puca développe

une recherche incitative sur le Futur des villes a l'impératif

du développement durable.

Ce plan 2007-2012 se décline, selon huit programmes
finalisés dont les objectifs de recherche répondent aux défis
urbains de demain. Ces programmes sont accompagnés

par des ateliers thématiques de bilan des connaissances

et des savoir-faire, ainsi que par des programmes transversaux
i l'échelle des territoires et des villes et a I'échelle
européenne avec la participation du PUCA 4 des réseaux
européens de recherche.

Le puCA, par ailleurs, assure le secrétariat permanent

du programme de recherche sur I'énergie dans le batiment.
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» Le gouvernement des villes et la fabrigue
du bien commun

Planification sociale de 'urbain et services publics
Citoyennetéet décision urbaine
Intercommunalité et métropolisation

» Le renouveau urbain
Rénovation urbaine et mixitésociale
Renouvellement et recomposition des quartiers
Créativité et attractivité des villes

» L'avenir des périphéries urbaines
Territoires urbains et siireté
Architecturade lagrande échellz
Habitat pluriel : densité, urbanité, intimité
Systemes périurbains et colits d urbanisation
Dynamigues et pratigues résidentielles

» Comportements résidentiels et défis
démographiques
Wieillissement de la population et choix résidentiels
Habitat et services aux personnes Sgées
Evolutions démographigues et inégalités teritoriales

» Accés au logement
Trajectoires résidentialles
Recompositions institutionnelles del"offre de logement
Modes et formes del”hébermgement
Economie foncitre etimmobilizre

» L'innovation dans I"architecture et la construction
Le futur de I"habitat
Logements optimisés : colts, qualité, fiabilité, délai
Concept gualité, habitat, énergie
Observatoiredes bitiments durables
Palmarés de l'innovation
Evaluation énergétigue du patrimoine existant (PREBAT]
Batiments démonstrateurs (FREBAT)

» Territoires et acteurs économiques
Espaces urbains et dynamigues dconomigues
Lieusx, flux, réseaix dansla ville des services
Développement économigue local et mondialisation
Economie de I'aménagement
Attractivité des territoires

» Vers des villes viables et acceptables
Politiques territoriales et dévelo ppement durable
Risgues technologiques:
enjeux économigues et territoriaux
Willa urbainedurable
Quartiers durables
Aménagement et démarches e
Collectivités locales et politigues énergétiques [Preaat)
Collectivités locales et défi climatique [PreaaT)
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